
03 如何兌換

02 推薦景點

01 可用區域&路線

※請走人工剪票口通道 請勿使用
自拍棒

請勿衝上即將
關門的列車

請將手機設為
靜音，避免通話

請勿邊走
邊用手機

乘車禮儀

JR東日本·兌換地點 營業時間兌換窗口

青森站 10:00-17:30
V IEW

盛岡站
VIEW

10:00-19:00 10:00-17:00

秋田站
VIEW

10:30-18:00 10:30-17:00

山形站
VIEW

10:00-18:00 10:00-17:00

福島站
VIEW

10:00-18:00

水戶站
VIEW

10:00-19:00 10:00-17:00

成田機場站
第一航站

8:15-19:00

6:30-8:15 19:00-21:45

9:00-20:00

成田機場第2大樓站
第二、第三航站

8:15-20:00

6:30-8:15 20:00-21:45

新宿站
9:00-19:00

8:00-19:00
VIEW

新南口

東口檢票口

上野站 9:00-19:00
中央檢票口

澀谷站 10:00-18:30
南口

池袋站 9:00-18:00

VIEW

東口

東京站

VIEW

丸之內北口
7:30-20:30

品川站
中央口

9:00-19:00

羽田機場
國際線候機樓站 7:45-18:30東京單軌電車2F

檢票口/到站大廳

橫濱站 10:00-20:00 10:00-19:00
VIEW

八戶站 10:00-17:30
V IEW

仙台站 8:30-19:00 8:30-18:00
V IEW

仙台機場站 9:00-20:30

JR北海道·兌換地點 營業時間兌換窗口

函館站 10:00-18:00
Twinkle Plaza

新函館北斗站 9:00-19:00

札幌站

8:30-19:00

Twinkle Plaza

Twinkle Plaza

東口

南口

10:00-19:30
10:00-20:00

10:00-18:00
西口

新千歲機場站 8:30-19:00

登別站 7:00-18:45

JR 换票处地点

東京市區換票處地圖
Twinkle Plaza

JR旅行中心旅行服務中心
VIEW

JR售票處

資訊服務中心/外籍旅客服務處

※ 實際營業時間
    若有變動，以
    JR官網為準。

全年無休

工作日 週末&例假日

週六 週日&例假日

池袋

新宿

澀谷

東京

品川

橫濱

上野
成田機場

羽田機場

水戶

VIEW

VIEW

VIEW

VIEW

VIEW

VIEW

VIEW

JR 换票处地点

JR 換票處

護    照

E-voucher

列    印

道    央（石狩、�志、日高、膽振）

道    南（渡島、檜山）

東北地方

JR白神岳登山口站
世界遺產-白神山地

JR平泉站
平泉的廟宇、園林等

 JR弘前站
弘前城（弘前公園）

 JR新青森站
青森睡魔祭

 JR山寺站
立石寺

 JR野蒜站
松島四大觀睡魔之家

 JR青森站 JR山形站-轉巴士
藏王溫泉·滑雪場

 JR札幌站
札幌市鐘樓

千歲奧特萊斯Rera
JR南千歲站

JR登別站
登別溫泉&地獄谷

JR小樽站
小樽運河遊船

JR札幌站-轉巴士
白色戀人公園

 JR札幌站
北海道神宮

 JR苫小牧站-轉巴士
Ecorin羊駝牧場

JR鷲彆站
登彆海洋公園

 JR札幌站-轉地鐵
岩藻山展望台

 JR NISEKO站
新雪谷安努普利

 JR札幌站-轉巴士
圓山動物園

JR洞爺站-轉巴士
支笏洞爺國立公園

JR札幌站-轉巴士
定山谿溫泉

 JR余市站
余市蒸餾所

 JR札幌站
札幌電視塔觀景台

 JR札幌站-轉巴士
羊之丘觀景台

JR函館站-轉電車
舊函館區公會堂

 JR木古內站-轉巴士
松前城

JR函館站
函館自由市場

JR函館站-轉電車
湯之川溫泉

 JR函館站-轉巴士
函館山展望台

 JR函館站-轉巴士
特拉比斯奇奴修道院

 JR大沼公園
大沼國定公園

JR函館站-轉巴士
惠山溫泉

 JR函館站-轉巴士
惠山道立自然公園

JR函館站-轉巴士
水無海濱溫泉

 JR函館站-轉電車
元町天主堂

JR函館站-轉巴士
五稜郭

藏王溫泉滑雪場
JR 山形站-轉巴士 JR 松島海岸站

松島 北海道神宮

JR 札幌站 

推薦景點所在區域

提供旅遊體驗預訂服務

宮城

福島

山形

秋田

岩手

青森

檜山
渡島

日高

�志
石狩

膽振

注意範圍

JR

使用此券無法搭乘JR巴士。

部分區間及列車
受東日本大震災等影響而停駛

目前在東北、信越地區，以下路線區間停止運行：
     1、大船渡線（氣仙沼～盛站段）
     2、山田線（釜石～宮古站段）
     3、氣仙沼線（柳津～氣仙沼站段）
     4、常磐線（龍田～小高站段）
     5、只見線（會津川口～大白川站段）
關於各線區的最新運行情況，請查看JR官方網站。

使用此券無法搭乘(北海道)道南ISARIBI鐵道。

木古內 五稜郭清川口渡島當彆

私鐵

仙台機場鐵路線

仙台站

長町站

 太子堂站

 3

南仙台站

名取站

仙台機場站

IGR岩手銀河鐵路線

目時站

二戶站

岩手
沼宮內站

 2

盛岡站

青之森鐵路線

青森站

野邊地站

八戶站

 1

目時站

山形新幹線

東北新幹線

秋田新幹線

仙台機場

仙台機場鐵路線

青之森鐵路線

IGR岩手銀河鐵路線

磐城

郡山

福島

會津若松德澤

只見

米澤

小國

村上

鶴岡

酒田

秋田

新庄

仙台

山形

一之關

盛岡

二戶

八戶

東能代

弘前

青森
野邊地

七戶十和田
新青森

大湊
三厩

目時

新白河

新函館北斗

木古內

奧津輕今彆

函館

五稜郭

大沼公園

室蘭

小樽
札幌

新千歲機場

長萬部

北海道新幹線

 1

 2

 3

普通車廂

綠色車廂

可乘坐的列車、車廂、座位類型

特急列車

急行列車

快速列車

普通列車

部分新幹線 自由席

指定席

BRT

JR東日本線

JR北海道線

東北新幹線

非 JR 線

秋田新幹線北海道新幹線

山形新幹線

仙台七夕祭

藏王溫泉

岩手山

白神山地

湯之川溫泉

元町天主堂

函館山 北海道神宮

松島

JR Pass東北・南北海道鐵路周遊券

Japan Ra i l  Pass

GUIDEGUIDE

JR PASS


